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六十春秋过，江山万里红。我们的祖国，在浩荡的洪流中冲过历史翻卷的漩涡，在颠簸又黑暗的征途里迎来希望的曙光。我们的祖国，高山巍峨，任凭风云掠过；风和日丽，静享美景佳色。何其有幸，生于华夏，又何其有幸，生在了这个繁荣富强的时代，成为一名新时代的青年人！
毛主席说，我们青年人就像是早晨八九点钟的太阳，寄托着希望，那祖国就是等待阳光照耀的生命。时代的考题已经列出，我们需要精心写就这份答卷，去开启全面建设社会主义现代化国家的新征程，去书写无愧于时代的青春之书。宏伟的蓝图，需要每一位中国人民共同描绘，尤其需要青年的责任与担当，为逐梦之旅画下奋斗的青春的浓墨重彩的一笔。
一天之气在于朝，一生之识在于书。作为新时代的青年，要主动去丰富我们的学识和内涵，读遍万卷书，行够万里路。每年的4月23日为世界读书日，也称世界图书与版权日，为了推动更多的人去阅读和写作，国际出版商协会萌生了设立读书日的创意。并且，4月23日在文学界也是一个特殊的日期，是莎士比亚出生和去世的纪念日，还是西班牙文豪塞万提斯的忌日，以及其他多位文学家的具有重要意义的日子。教科文组织出版社社长科罗尔女士曾多次强调“我们必须让每一个地方每一个人都获得图书”，读得一本好书，让我们得以明静如水、丰富阅历，有益于人生。知识是人类社会进步的必要条件，是社会发展的需要，是跟上时代步伐的因素，我们要读的，不仅是有字之书，还有无字之书，在书本中解惑明理、修养精神，在实践中汲取经验、总结真理。
“健康的身体乃是灵魂的客厅，有病的身体则是灵魂的禁闭室。”身体是革命的本钱，丰富的精神世界是我们所追求的，健康的身体更是不可或缺的。当代年轻人大都处于一个亚健康的状态，熬夜、不良饮食等各种不好的习惯是造就这一状况的重要原因之一，对我们而言，或许放下手机、暂停游戏，亲自去感受一下这个世界的美好，是一个更好的选择。“爱，这漫天斑斓，纯纯的灿烂，跃光的脸庞......”，成都大运会的歌声已经唱响，迎来了属于青年大学生的主场。他们将梦想化作动力，在美好的年华里挥洒汗水，尽显独属青春的骄傲。我们身处这样一个科技发达的时代，网络世界吸引我们的眼球，却绊住了我们的四肢，我们应该像那些运动健儿们一样，伸出双手、迈开步伐，强健我们的体魄，为理想之路铺下坚毅的基石！
孟子曰：富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈。坚定的意志往往是我们通向成功最可靠的法宝。古往今来，多少文人志士在苦难中磨练自己，在迷惘中寻到自我，海伦凯勒不因身体缺陷而自暴自弃、梵高对绘画的执着让他的作品惊艳后人、李白铁杵磨成针的学习精神成就一代“诗仙”，他们是伟人，他们同样也是在黑暗中摸爬滚打坚持下来的人。在生活中难免会遇到挫折和迷惑，总让我们感到到迷茫，不用慌张不要害怕，轻叩内心深处，听听我们心灵的声音。正如我们的中国共产党，始终做到“不忘初心，牢记使命”，他们是我们坚实有力的后盾，保卫着祖国和人民；他们致力于实现乡村振兴，践行习总书记提出的“既要金山银山，也要绿水青山”的发展理念；他们在建党百年历程中历经劫难，自我救赎。作为年轻的一代，我们应有“千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”的坚定信念，如此方能扬起我们梦想的帆。
“道在日新，艺亦须日新，新者生机也；不新则死。”创新是推动人类社会向前发展的重要力量，我们需要有足够的创造力，才能带给祖国更大的突破。在激烈的国际竞争中，创新已经成为发展战略的重心，惟创新者进，惟创新者强，惟创新者胜。第二十次全国代表大会将于2022年秋召开，此次大会处于我们党进入全面建设社会主义现代化国家、向第二个百年奋斗目标进军新征程的重要时刻。中共20大在政治上、理论上体现着《决议》的精神，在原有的发展基础上总结经验，为实现中华民族伟大复兴寻找更多的突破口，开创崭新的未来。作为祖国的一员，我们同样需要创新，努力提高自己的思想觉悟和学习能力，努力成为推动时代发展的创新型人才。
木铎传钟声，悠悠越百年。回望历史之风雨如晦，到现在的海晏河清，岁月厚重的碑上刻着的是中华民族血脉中亘古不灭的理想之光。生逢盛世当不负盛世，生逢其时当奋斗其时，面对飞速发展着的时代，青年一代的压力油然而增，我们要将这些压力转化成我们奋斗的理由。我辈青年，当以知识为船，承载万物；以健康为帆，不惧远航；以意志为桨，不畏风浪；以创新为刃，划破茧壳。新时代是一个大舞台，等着你我大展身手，青春本来就是短暂的，与其无所事事地度过，倒不如让我们相约在这新时代，携手共进，奔赴新征程！
